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ショートステイ職員

デイサービス職員

訪問看護師
患者宅を訪問し、療養上の看護
ケアや医師の指示による医療処
置、ご家族などへの介護や医療
の相談、助言などを行う看護師。

お
は
よ
う

ご
ざ
い
ま
す

西に
し

村む
ら

さ
ん

ご
用
意
で
き
て

い
ま
す
か
ー
？

は
ー
い
！

少
々
お
待
ち

く
だ
さ
い
な

母
さ
ー
ん

　
デ

※

イ
サ
ー
ビ
ス

行
く
時
間
や
で
〜

西
にし

村
むら

典
のり

子
こ

 （47）

送
迎
車

も
う
来
と
る
よ
〜

は
い
は
い

　

あ
り
が
と

い
つ
も

す
み
ま
せ
ん

　

タ
エ
さ
ん

お
変
わ
り

あ
り
ま
せ
ん
か
？

父
が
他
界
し
た
こ
と
を

き
っ
か
け
に

母
と
二
人
暮
ら
し
を

は
じ
め
て
10
年

も
う
こ
ん
な

時
間
！ 典子の母

西村タエ（81）　

※通所介護（デイサービス）：在宅介護を受けている高齢者などが、デイサービスセンターなどへ通って受ける
入浴・排せつ・食事などの介護や機能訓練などのサービス。

在宅療養を支える

医療・介護
スタッフ

西村家

母の願いを叶えたい。

それは、最期まで自宅で過ごすことでした。

杉田／ケアマネジャー
（介護支援専門員）

要介護者などが自立した日常生活
を営む上で必要な、医療・介護サー
ビスなどをコーディネートし、ケア
プランの作成などを行う専門職。

デイサービスやショートステイ利用者の
サービス利用中の身の回りの様々なケア
を行う職員。食事や入浴、衣服の着脱、
排せつの介助、生活環境の衛生管理を
はじめ、イベントやレクリエーションの
企画・運営なども行う。

山中／かかりつけ医
患者の身近な地域で、外来や訪問
診療など、日常的な診療や健康管
理などを行う医師。必要な時はふ
さわしい医療機関を紹介するなど
の役割も担う。

西村 タエ
81歳

主婦として家事を担い、
夫とともに四人の子ども
を育てた。夫が亡くなっ
てからは娘と暮らし、娘
の仕事を応援している。

西村 典子
47歳

母親と二人暮らし。明る
くてしっかり者。母を介
護しながら、やりがいを
持って教師の仕事を続け
ている。
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仕
事
に

遅
れ
ち
ゃ
う

外
に
も

出
か
け
ん
と
な

ま
だ
ま
だ

元
気
や
で

う
ん
…

２年後 ―…

う
う
…

　

母
さ
ん

　

い
っ
て
き
ま
す
！

し
か
し
時
が

た
つ
に
つ
れ

そ
う
い
え
ば

娘
さ
ん
は

高
校
の
先
生

な
ん
で
す
ね

今
日
も

調
子
良
さ
そ
う

で
す
ね

え
え

　

そ
う
な
の

母
さ
ん

無
理
し
な
い
で

で
は

よ
ろ
し
く

お
願
い

し
ま
す
っ

そ
ん
な
生
活
も

難
し
く
な
っ
て

い
き
ま
し
た

は
い
　

い
っ
て

ら
っ
し
ゃ
い

こ
れ
…

自
慢
の

娘
で
す

も
う
一
人
で

歩
く
の
は

無
理
ね
…

半
年
前
、
要
介
護
１
と

認
定
さ
れ
た
母
は

週
に
２
日

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、

月
１
回

シ

※

ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を

利
用
し
て
い
る

西
村
さ
ん

こ
れ
お
渡
し

し
て
お
き
ま
す

一
番
し
ん
ど
い
の
は

母
さ
ん
な
ん
や
か
ら

無
理
は
せ
ん
と
い
て
ね

外
し
て

く
れ
っ
て

言
わ
れ
た
ん

で
す

家
の
中
で
も

歩
く
の
が

し
ん
ど
そ
う
…

死
ん
だ
父
が

母
に
贈
っ
た

ペ
ン
ダ
ン
ト
…

　

利
用
日
の
朝
は

ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に

手
伝
っ
て
も
ら
っ
て

い
る
し
、
な
ん
と
か

介
護
と
仕
事
の

両
立
が
で
き
て
い
る肌

身
離
さ
ず

つ
け
て
い
た
っ
て

い
う
の
に
…

い
や
楽
し
い
よ
　

ち
ょ
っ
と
ヒ
ザ
は

痛
い
け
ど
…

母
さ
ん
…
っ

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

通
う
の
し
ん
ど
く

な
い
？

わ
か
ら
な
く
な
っ
て

し
ま
っ
た
の
…
？

そ
れ
に
も
と
も
と

こ
の
仕
事
が
好
き
だ
っ
た
私
は

子
ど
も
た
ち
の

元
気
な
姿
を
見
て
い
る
と

少
し
の
疲
れ
な
ん
て

ふ
っ
飛
ぶ
の
だ

タ
エ
さ
ん

首
に
も
の
を
つ
け
る

の
を
す
ご
く

嫌
が
り
ま
し
て
ね

※ショートステイ（短期入所）：在宅介護を受けている高齢者などが福祉施設に短期間入所する制度。
　食事・入浴などの介護や機能訓練などのサービスが利用できる。
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ケアマネジャー　

杉
すぎ

田
た

（28）

最
近
認
知
症
が

進
ん
で
一
人
で

で
き
な
い
こ
と
が

増
え
て
き
ま
し
た
し
　

そ
ば
に
い
て

あ
げ
た
く
て
…

タ
エ
さ
ん
の

今
の
状
況
で
は

通
院
を
続
け
る
の
は

難
し
く
な
っ
て
い
ま
す

の
で
訪
問
診
療
を

利
用
し
て
み
て
は

ど
う
で
し
ょ
う
か
？

学
校
を
辞
め
る
⁉

え
え
っ

そ
れ
か
ら
車
イ
ス
を

レ
ン
タ
ル
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
し

使
っ
て
み
ま
し
ょ
う

お
う
ち
で

過
ご
さ
れ
る

タ
エ
さ
ん
は

良
い
お
顔
を
し
て

お
ら
れ
ま
す

定
年
に
は

ま
だ
早
い
で
す
よ

　

西
村
先
生
…

訪
問
診
療
が

可
能
な
ん
で

す
か
？

え
っ
と
…

西
村
さ
ん
親
子
は

仲
が
良
い
で
す
し

超
高
齢
社
会

深
刻
だ
…

き
っ
と
自
宅
で
の

生
活
を
望
ま
れ
て
る
ん

だ
と
思
い
ま
す

え
え
今
の
ケ
ア
に
合
わ
せ
て

２
週
に
１
回

か
か
り
つ
け
医
の
山や

ま

中な
か

先
生
に

来
て
も
ら
っ
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

は
ぁ
…

介
護
離
職
っ
て

や
つ
だ
ね

　

そ
う
な
ん
で
す
…

昔
か
ら
母
は

「
最
期
は
家
で

過
ご
し
た
い
」
っ
て

よ
く
言
っ
て
ま
し
て
…

え
え
…
で
も

母
の
介
護
に
専
念

し
た
い
ん
で
す

そ
う
か
…

…
…

…
… 

も
う

『
最
期
の
時
』
を

真
剣
に
考
え

な
き
ゃ
い
け
な
い

時
期
な
ん
だ
…

こ
こ
ま
で

育
て
て
く
れ
た

恩
返
し
め
い
っ
ぱ
い

し
な
き
ゃ

・デイサービス…週２回
・ショートステイ…月１回
・訪問介護

※

…週２回

母
さ
ん

こ
れ
か
ら
は

ず
っ
と
そ
ば
に

い
る
か
ら
ね

※訪問介護（ホームヘルプサービス）：ホームヘルパーが自宅を訪問し、食事介助や入浴介助などの日常生活の手助けをするサービス。

タエのケアスケジュール
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お
じ
ゃ
ま
し
ま
す

来
は
っ
た
で
　

母
さ
ん

母
さ
ん
⁉

かかりつけ医　

山中先生

あ
っ

そ
う
な
ん

で
す
よ
…

や
だ
…
！

ど
う
し
よ
う

　

す
ご
い
熱
…
っ

な
に
か
あ
れ
ば

い
つ
で
も
連
絡

し
て
く
だ
さ
い

こ
ん
に
ち
は

タ
エ
さ
ん

山
中
先
生
の

往
診
に
よ
り 

―
…

今
日
か
ら

お
家
で
診
さ
せ
て

も
ら
い
ま
す
ね

山
中
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

で
す

歩
く
の
が

大
変
な
ん

だ
っ
て
？

…
す
ぐ
そ
ち
ら
へ

向
か
い
ま
す

３日後 ―…

母
は

入
院
の
措
置
が
と
ら
れ

検
査
の
結
果

肺
炎
と
診
断
さ
れ
た

い
え

落
ち
着
く
の
よ
…
！

…
西
村
さ
ん

い
か
が
な
さ
い

ま
し
た
？

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！

調
子
は

ど
う
…

お
は
よ
う

母
さ
ん

血
圧
は
少
し

高
め
で
す
が

落
ち
着
い
て

お
ら
れ
ま
す
ね

こ
ん
な

時
は
…
！
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退
院
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
ー
す
！

母
さ
ん
…

タ
エ
さ
ん

今
日
は
熱
は
な
い

で
す
ね

ど
う
し
よ
う
…

こ
の
ま
ま
じ
ゃ
…

タ
エ
さ
ん

良
か
っ
た
で
す
ね

母
さ
ん
の

最
後
の
願
い

叶
え
て

あ
げ
ら
れ
な
い
…

半年後 ―…

私
は
ね

こ
の
家
で
死
ね
た
ら

他
は
な
ー
ん
も

い
ら
ん
ね
ん

ま
た
こ
れ
か
ら
も

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す

お
父
ち
ゃ
ん
や

あ
ん
た
と

暮
ら
し
た
こ
の
家
が

好
き
な
ん
や

こ
ち
ら
こ
そ
！

正
直
私
…
少
し

あ
き
ら
め
て

ま
し
た

私
に
親
孝
行

さ
せ
て
よ
…

タ
エ
さ
ー
ん
！

２週間後 ―… お
願
い
母
さ
ん

元
気
に
な
っ
て
…

杉
田
さ
ん
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あ
、
で
も
聞
い
て
み
た
ら

他
界
し
た
両
親
や
兄
弟
の

誕
生
日
は
年
月
日
ま
で

バ
ッ
チ
リ
答
え
て

く
れ
る
ん
で
す
よ

へ
ぇ
！

そ
り
ゃ

す
ご
い
！

あ
ら
？

何
か
ら
何
ま
で
…

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！

夏
場
は

脱
水
傾
向
に
な
る
の
で

水
分
は
し
っ
か
り

と
っ
て
く
だ
さ
い
ね

そ
う

で
す
か
…

い
ち
ご
ミ
ル
ク

で
す
！

え
え
…
　

ほ
ら
母
さ
ん
も

お
礼
言
っ
て

タ
エ
さ
ん
が

お
好
き
だ
と

言
っ
て
い
た
の
で

フ
フ

ど
う
い
た
し

ま
し
て

そ
れ
は
…
？

や
は
り

最
近
で
は

言
葉
も
う
ま
く

出
て
こ
な
い

み
た
い
で
…

あ
あ
　

こ
れ
で
す
か
？

私
の
こ
と
も

忘
れ
ち
ゃ
う
の

か
し
ら
…

い
え
い
え
！

タ
エ
さ
ん

娘
さ
ん
が

い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
よ

好
き
な
い
ち
ご
ミ
ル
ク
な
ら

少
し
で
も

召
し
上
が
っ
て
く
だ
さ
る

の
で
は
と
思
っ
て
…

ま
ぁ
…
！

ま
さ
か

手
作
り
⁉

本
当

い
ろ
ん
な
人
の

お
世
話
に

な
っ
て
る

利
用
者
さ
ん
の

喜
ぶ
顔
が

見
た
い
ん
で
す
！

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
…

あ
り
が
た
い

な
ぁ
…
母
さ
ん

で
も
、
い
つ
か
…

あ
あ

西
村
さ
ん
！

い
ら
っ
し
ゃ
い

こ
ん
に
ち
は
ー

大
事
な
人
の

こ
と
だ
か
ら

忘
れ
な
い
ん

で
し
ょ
う
ね
　

き
っ
と

最
近
お
食
事
の
量
が

減
っ
て
心
配
し
て

い
た
ん
で
す
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私
も

が
ん
ば
ら
な

ア
カ
ン
な
…
！

肺
お
よ
び
大
腸
に

悪あ
く

性せ
い

腫し
ゅ

瘍よ
う

…

数日後　自宅最
近

　

発
熱
や
下
痢
が

続
い
て
い
る
の
は

そ
の
せ
い
で
し
ょ
う

そ
う

考
え
た
ら
…

タ
エ
さ
ん

コ
ー
ヒ
ー

ど
う
ぞ

母
が

ど
う
し
た
い
と

思
っ
て
い
る
か
…
　

４年後　自宅

今
後
の
こ
と

で
す
が
…

は
い
…

で
も
そ
れ
は

私
の
気
持
ち
…

病
院
か
ら
私
に
も

連
絡
が
あ
り
ま
し
た

た
だ
タ
エ
さ
ん
の

年
齢
や
体
力
の
こ
と
も

あ
り
ま
す
の
で

自
宅
で
療
養
す
る
と
い
う

選
択
肢
も
あ
り
ま
す
よ

体
調
も
不
安
定
な
の
で

一
度
病
院
で
検
査
を

し
て
み
ま
し
ょ
う
か
？

…
入
院
さ
せ
て

あ
げ
た
い
で
す

お
好
き
な
コ
ー
ヒ
ー

を
飲
ま
れ
た
時
以
外
　

発
語
も
少
な
く

な
り
ま
し
た
ね

入
院
し
て

抗
が
ん
剤
治
療
を

受
け
る
こ
と
も

で
き
ま
す
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何
度
も

聞
い
た
よ

お
母
さ
ん
想
い
…

本
当
か
し
ら

先
生
は
自
宅
で
も

痛
み
を
や
わ
ら
げ
る

治
療
が
あ
る
こ
と
な
ど
を

説
明
し
て
く
れ

私
…
母
の
願
い
を

叶
え
て
あ
げ
た
い
ん

で
す
…
！

我
々
も
精
一
杯

サ
ポ
ー
ト
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す

あ
っ
た
！

母
さ
ん
の

ペ
ン
ダ
ン
ト
！

病
院
に

お
ま
か
せ
し
た
方
が

い
ろ
い
ろ
と
治
療
を

受
け
ら
れ
る
ん

で
し
ょ
う
け
ど
…

出
す
の

４
年
ぶ
り
…

そ
れ
で
も
や
っ
ぱ
り

自
宅
で
過
ご
さ
せ
て

あ
げ
た
い
で
す
…
！

本
当
に

こ
れ
で
い
い
の

か
し
ら
…
？

お
気
持
ち
は

わ
か
り
ま
し
たお

父
ち
ゃ
ん

他
に
は
な
ー
ん
も

く
れ
へ
ん
か
っ
た
か
ら

こ
れ
が
形
見
に
な
っ
て

も
う
た
わ

そ
う
…

だ
か
ら

私
の
時
は

何
も
せ
ん
で
え
え

タ
エ
さ
ん

お
母
さ
ん
想
い
の

娘
さ
ん
が
い
て

幸
せ
者
だ
ね

こ
れ
な

お
父
ち
ゃ
ん
が

結
婚
す
る
時
に

く
れ
て
ん

あ

見
た
ら
何
か

思
い
出
し
て

元
気
に
な
っ
て

く
れ
な
い
か
な
…

私
は
ね
　

こ
の
家
が

大
好
き
な
ん
や

…
典
子

さ
ら
に

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や

訪
問
看
護
師
に

母
の
病
状
な
ど
を

詳
細
に
連
絡
し
て

く
れ
ま
し
た

つ
け
る
の
は

無
理
だ
ろ
う

け
ど
…
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…
や
だ

　

そ
ん
な
ん
…

お
父
ち
ゃ
ん
や

あ
ん
た
と
暮
ら
し
た

こ
の
家
の
中
で

死
ね
た
ら
本
望
や

大
事
な
こ
と
を

忘
れ
て
た
の
は

私
の
方
だ
っ
た
ね
… も

し
　
そ
の
た
め
に

典
子
が
自
分
の

し
た
い
こ
と

ガ
マ
ン
す
る
な
ら

そ
れ
は
イ
ヤ
や
わ

お
父
ち
ゃ
ん

死
ん
だ

ば
っ
か
り
で

そ
ん
な
話

せ
ん
と
い
て

…
で
も

自
分
の

し
た
い
こ
と 

―
…

母
親
っ
て

モ
ン
は

聞
い
と
い
て
　

大
事
な
話
よ

見
て
て

母
さ
ん
…
！

だ
っ
て
な

い
つ
口
が

き
け
な
く
な
る
か

わ
か
ら
ん
の

や
か
ら
…

私
は
ね

今
　
復
職
な
さ
る
ん

で
す
か
？

も
う

決
め
ま
し
た
！

え
え う

っ

う
…
っ

違
う
…
！

い
つ
か

私
の
こ
と
も

忘
れ
ち
ゃ
う
の
か
し
ら
…

娘
が
幸
せ
で
い
て

く
れ
て
る
こ
と
が

一
番
の
願
い

な
ん
や
か
ら
…

え
え
⁉
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で
き
れ
ば
４
月
か
ら

非
常
勤
で
働
き
た
い
の
で

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
・

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・

ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
の
調
整
を

お
願
い
し
た
い
ん
で
す
が
…

こ
の
時
期
に

復
職
な
ん
て

決
め
ら
れ
る
の
は

我
々
の
サ
ポ
ー
ト
に

十
分
な
信
頼
を
寄
せ
て

も
ら
え
て
い
る
証あ

か
し

…
！

医
療
・
介
護
の

サ
ポ
ー
ト
の

お
か
げ
で

無
事
、
職
場
復
帰
！

何
か

あ
っ
た

か
な
？

こ
の
時
期
に

な
ぜ
…
？

い
や
…

月　

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

火　

訪
問
看
護

水　

訪
問
介
護
・

　
　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

木　

訪
問
介
護
・
訪
問
診
療

金　

訪
問
介
護

土　

訪
問
介
護

日　

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

こ
ち
ら
も
全
力
で

典
子
さ
ん
の
復
職

応
援
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
っ
！

は
、

は
ぁ
…

そ
の
時
は

近
づ
い
て

く
る
の
で
し
た

…
で
も

お
だ
や
か
に

な
ん
だ
か

ふ
っ
き
れ
た
顔
を

し
て
ら
っ
し
ゃ
る
な

あ
ら
た
め
て

各
職
種
の

支
援
体
制
を

整
え
な
け
れ
ば

い
け
な
い
ね

タ
エ
さ
ん
も

応
援
し
て

ま
す
よ
ね
？

食
欲
も
な
い
し
　

発
語
も
な
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
ね

後
日
、
関
係
者
で

カ

※

ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を

実
施
し
ま
し
ょ
う
！

充
実
し
た

日
々
の
中
で

食
べ
な
い
飲
め
な
い

状
態
で
こ
れ
以
上

サ
ー
ビ
ス
を

続
け
る
の
は

難
し
い
で
す
…

そ
し
て 

―
…

！ サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の

ご
家
族
の
想
い
に

寄
り
添
う
の
も

我
々
の
仕
事
…
！

眠
っ
て
い
る
時
間

が
長
く
な
っ
て

き
ま
し
た
ね

タエのある１週間のスケジュール

※カンファレンス：介護サービス利用者の状態に変化があった時などに、適切なサービスが提供されているかどうかなどを、
サービスに携わっている人が集まり検討する会議のこと。
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カンファレンス当日

ショートステイ職員

―
…
と
い
う

こ
と
を
昨
日

ス
タ
ッ
フ
間
で

話
し
合
い
ま
し
た

私
か
ら
は

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

利
用
中
の
急
変
時
の

連
絡
体
制
の
確
認
を

し
た
い
で
す

…
さ
て

かかりつけ医

い
く
つ
か
確
認
を

と
っ
て
お
き
た
い

こ
と
が
あ
り
ま
す

他
に
何
か

気
に
な
る

こ
と
は
？

本
日
は

西
村
タ
エ
さ
ん
の

急
変
時
の

対
応
に
つ
い
てデイサービスや

ショートステイ
利用時の急変時の対応

急変時の連絡体制

送迎中の急変時の対応

全
ス
タ
ッ
フ
で

検
討
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す

ケアマネジャー

は
い
っ
！

ま
ず
私
か
ら

タ
エ
さ
ん
の

病
状
の
説
明
を

し
ま
す
ね

９
年
も
看
て

く
だ
さ
っ
て
る
ん

で
す
も
の

　

万
一
の
時
も
安
心
し
て

お
任
せ
で
き
ま
す

デイサービス職員

訪問看護師

わ
か
り
ま
し
た
　

そ
れ
で
は
ス
タ
ッ
フ
全
員
に

共
有
し
た
い
と
思
い
ま
す

い
ろ
い
ろ

検
討
し
て

い
た
だ
い
て

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す

み
ん
な
で

力
を
合
わ
せ
て

サ
ポ
ー
ト
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
！

そ
う
で
す
ね

　

今
日
検
討
し
た
内
容
を

明
日
ご
自
宅
を

ご
訪
問
し
た
際
に

お
二
人
に
伝
え
ま
し
ょ
う

あ
と
、
訪
問
看
護
を

医
療
保
険
へ
移
行
す
る

手
続
き
が
必
要
だ
と

思
い
ま
す

翌日　自宅

各
施
設
へ
の
移
動
中
に

急
変
さ
れ
た
場
合
の
こ
と
も

考
え
な
く
て
は
な
ら
な
い
と

思
い
ま
す

娘
さ
ん
の
意
向
は

あ
く
ま
で

『
自
宅
で
看
取
る
』

こ
と
で
す

何
か
不
安
が
あ
れ
ば

い
つ
で
も
お
っ
し
ゃ
っ
て

く
だ
さ
い
ね
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そして
その10日後 ―…

ね
ぇ

母
さ
ん

体
温
も

低
い
…

母
さ
ん
今
日
は

あ
っ
た
か
い
な
ぁ

山
中
先
生

　

母
の
様
子
が
…

い
つ
も
と

違
う
ん
で
す
…

私ち
ゃ
ん
と

で
き
た
か
な
…
？

そ
の
時
が

訪
れ
た

母
さ
ん
？

見
送
っ
て

あ
げ
ら
れ
た

よ
ね
…

い
つ
も
と

呼
吸
の
リ
ズ
ム
が

違
う
…

つ
い
に
…

母
さ
ん
の

娘
と
し
て

ち
ゃ
ん
と
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日
本
で
は

約
８
割
の
方
が

病
院
で
亡
く
な
ら
れ
て

い
る
の
が
現
状
で
す

し
か
し

今
回
の
よ
う
に

本
人
の
希
望
に
そ
っ
て

さ
ま
ざ
ま
な
医
療
・

介
護
ス
タ
ッ
フ
の

支
え
に
よ
り

最
期
ま
で
自
宅
で

過
ご
さ
れ
る
方
も

少
し
ず
つ
増
え
て
い
ま
す

母
の
最
後
の
願
い
を

叶
え
て
あ
げ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た

み
ん
な
も
ご
家
族
と

一
緒
に
話
し
合
っ
て

み
ま
し
ょ
う
ね
！お

わ
り

み
な
さ
ま
の

サ
ポ
ー
ト
の

お
か
げ
で
す
…
！

ま
た

そ
の
希
望
や
想
い
を

主
治
医
や
訪
問
看
護
師

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
の

ス
タ
ッ
フ
さ
ん
達
と

共
有
す
る
こ
と
で

最
期
ま
で
自
分
ら
し
く

生
き
る
こ
と
が
で
き
る

と
い
う
こ
と

大
事
な
こ
と
は

元
気
な
う
ち
か
ら

自
分
や
家
族
の

終
末
期
に
つ
い
て

考
え
る
こ
と
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本冊子の感想やお問い合わせは

京都地域包括ケア推進機構 まで
E-mail : info@kyoto-houkatucare.org
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