
【主催】京都府・京都地域包括ケア推進機構・一般社団法人京都府医師会・一般社団法人京都府訪問看護ステーション協議会
【問合せ】京都府医師会 在宅医療・地域包括ケアサポートセンター

TEL.075-354-6079 （受付時間／平日10:00-17:00）

● 会場／京都府立 京都学・歴彩館大ホール　　● 対象／京都府に在住・通勤・通学されている方
● 定員／450名　　● 申込み／本紙裏面よりお申し込みください

● 申込締切／定員になり次第締め切り　　● 配信／リアルタイムでYoutube配信を実施

入場料無料 府民公開講座令和6年度
地域包括ケア

その人らしい
「生と死」を
支える医療を！

【医師・作家】

鎌田 實氏

かまた みのる

東京医科歯科大学医学部卒業後、諏訪中央病院へ赴任。３０代で院

長となり、潰れかけた病院を再生させた。「地域包括ケア」の先駆け

を作り、長野県を長寿で医療費の安い地域へと導いた（現在、諏訪

中央病院名誉院長、地域包括ケア研究所所長）。 現在全国各地から

招かれ「健康づくり」を行っている。

一方１９９１年より、チェルノブイリ原発事故の放射能汚染地帯へ

100回を超える医師団を派遣し、約１４億円の医薬品を支援。ウク

ライナ避難民支援にもいちはやく着手した（ＪＣＦ）。

２００４年からはイラクの４つの小児病院へ４億円を超える医療支援

を実施し、小児がん患者支援、難民支援を続けている（ＪＩＭ-ＮＥＴ）。

東日本大震災以降、全国の被災地支援にも力を注ぐ。

2021年 ニューズウィーク日本版「世界に貢献する日本人３０人」。

2022年 武見記念賞受賞。

ベストセラー「がんばらない」、「鎌田式『スクワット』と『かかと落とし』」

他、著書多数。

令和6年

選べます！

11 30月 日土
（13:30 開場）14：00－15：40

会場で実際に参加 YouTube配信で視聴or



令和6年度 地域包括ケア 府民公開講座

■会場へのアクセス

■申込案内

京都府医師会 在宅医療・地域包括ケアサポートセンター
TEL.075-354-6079 （受付時間／平日10:00-17:00）で受付いたします

お電話にて3

FAX申込用紙

下記項目をご記入の上、下記番号宛にFAXしてください。

2

お間違えのないようお願いいたします。FAX:075-354-6097

インターネット申込フォーム

左記のQRコードをお手持ちのスマートフォンのバーコードリーダーで読み取ると、申込フォームの
ページが表示されます。または、検索エンジンにて「京都 在宅医療」で検索し、京都府医師会在宅医療・
地域包括ケアサポートセンターホームページからもお申込みできます。

京都 在宅医療 https://kyoto-zaitaku-med.or.jp
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●電車でお越しの方
京都市営地下鉄【烏丸線】北山駅 [K03]（1番、3番出口）南へ徒歩約4分

●お車での来場について
会場敷地内にコインパーキングを併設していますが、可能な限り
公共交通機関をご利用してご来場くださいますようお願いいたします。

●バスでお越しの方
北山駅前（京都市バス4系統・北8系統）南へ徒歩約4分
府立大学前（京都市バス1系統・204系統・205系統・206系統・北8系統／
京都バス32系統・34系統・35系統・46系統）北へ徒歩約6分

（京都府京都市左京区下鴨半木町1-29）京都府立京都学・歴彩館

府民公開講座本編、配信データの録音・録画行為及び資料の、複製・転載を禁止します。
承諾の上、ご署名をお願いします。

氏　　名

住　　所

電話番号

参加方法

メールアドレス

ふりがな

来館の方は開催２週間前を目安に受講決定通知を送付いたします。

※Webの方は開催３日前を目安にYouTube視聴リンクをメールいたします。

② YouTube配信を利用する① 京都府立京都学・歴彩館に来場

〒

①か②のいずれかに○印をお願いします。


